Список заданий по акушерству, 

рекомендуемых для внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

4 курса педиатрического факультета.

I. Практическое задание: 

1. Овладение приемами обследования беременной (сбор анамнеза, наружное акушерское исследование, определение состояния плода) – на дежурствах в родильном отделении.

2. Овладеть на фантоме

· ручным пособием в родах при переднем и заднем видах затылочного предлежания (выведение головки, плечиков, защита промежности);

· ручным пособием при тазовых предлежаниях. 

3. Овладеть методами оказания реанимационной помощи новорожденному (первый туалет, оценка состояния по шкале Апгар, ассистенция при реанимации новорожденного, родившегося в асфиксии) – дежурства в родильном отделении с неонатологом.

4. Овладеть методами оценки внутриутробного состояния плода (участие в работе кабинета пренатальной диагностики внутриутробного состояния плода – чтение КТГ).

5. Овладеть методами ухода за новорожденным – дежурства в отделении новорожденных в бригаде с дежурным неонатологом.

II. Теоретические задания:

1. Методы изучения функции плаценты (гормональные, ультразвуковое сканирование, изучение плацентарного кровотока, функциональные пробы).

2. Врожденные пороки развития плода с современной терминологией. Пренатальные методы диагностики (биопсия хориона, амниоцентез, кордоцентез, типирование).

3. Влияние родов на плод: адаптация плода к родам, особенности газообмена и гомеостаза плода в родах, современные методы диагностики состояния плода в родах.

4. Многоплодная беременность.

5. Гемолитическая болезнь плода и новорожденного.

6. Особенности течения беременности и родов у подростков.

III. Санитарно-просветительная работа подготовить сообщение или санбюллетень и провести беседы с родильницами на темы:

1. Гигиена родильницы и значение для новорожденного.

2. Уход за новорожденным.

3. Методы контрацепции в период лактации.

